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Пояснительнаязаписка 
 

Рабочаяпрограммасоставленанаоснове: 

1.ФедеральногозаконаРФ«ОбобразованиивРФ»от29.12.12.г.№273-ФЗ(сизменениями) 

2.

 Федеральногогосударственногообразовательногостандартаосновногообщегооб

разования(утвержденприказомМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедера

цииот«17»декабря2010г.№1897),(вред.приказовМинистерстваобразованияинаукиР

Фот29.12.2014N1644иот31.12.2015г.№1577); 

3.Федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию

 вобразовательномучреждении,реализующихобразовательныепрогр

аммыобщегообразованияиимеющихгосударственнуюаккредитацию; 

4.АвторскойпрограммыА.Е.Гуревича,Д.А.Исаева,Л.С.Понтака«Введениевестественно-

научныепредметы.Естествознание» 

Целиизадачиизученияучебногокурса«Естествознание»«Естествознание»–

интегрированныйкурсдлямладшихподростков,всодержаниикоторогорассматриваютсяпути

познаниячеловекомприроды. 

Изучениеданногокурсавосновнойшколенаправленонадостижениеследующихцелей:

 пропедевтикаосновфизики; 

 получениеучащимисяпредставленийометодахнаучногопознанияприроды; 

 формирование элементарных умений, связанных с выполнением

 учебноголабораторногоэксперимента(исследования); 

 формированиеуучащихсяустойчивогоинтересакпредметаместественнонаучного

цикла(вчастности,кфизике). 

Введениефизикинараннейстадииобученияв5–

6классахтребуетизменениякакформыизложенияучебногоматериала,такиметодикиегопрепо

давания.Поэтомуособоевнимание в программе уделено фронтальным

 экспериментальным

 заданиям.Предполагается,чтоважноеместовпроцессеработынадкурсомзаймутр

исункиразличныхявлений, опытов и измерительныхприборов.

 Большоеколичествокачественныхвопросов,использованиеигровыхситуацийвп

реподаваниидолжноспособствоватьсозданиюинтересаучащихсякпредметуистремлениюкег

опониманию.Деятельностныйподходкразработкесодержаниякурсапозволяетрешатьвходеег

оизучениярядвзаимосвязанныхзадач:обеспечиватьвосприятие,пониманиеизапоминаниезна

ний,создаватьусловиядлявысказывания подросткомсуждений

 научного,нравственного,эстетическогохарактерапоповодувзаимодействиячело

векаиприроды;уделятьвниманиеситуациям,гдеучащийсядолженразличатьуниверсальные(вс

еобщие)иутилитарныеценности;использоватьвсевозможностидлястановленияпривычекслед

оватьнаучныминравственнымпринципаминормамобщенияидеятельности.Темсамымсоздаю

тсяусловиядляинтеграциинаучныхзнанийоприродныхсистемахидругихсферсознания:худо

жественной,нравственной,практической. 

Подобноепостроениекурсанетолькопозволяетрешатьзадачи,связанныесобучениемиразвити

емшкольников,ноинесетвсебебольшойвоспитательныйпотенциал.Воспитывающаяфункция

курсазаключаетсявформированииумладшихподростковпотребностипознанияокружающего

мираисвоихсвязейсним:экологическиобоснованныхпотребностей,интересов,нормиправил. 

Описаниеместаучебногокурсавучебномплане 
Вучебномпланешколыкурс«Естествознание»
 включенвчасть,формируемуюучаст
никамиобразовательногопроцесса.,рассчитанна34часа(1часвнеделю,34уч.недели) 
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Наизучениекурса«Естествознание»отведено 

Класс Часоввнеделю5

 1 

6

 1

ВСЕГО 

 

Часоввгод3

4 

347

0* 

 

Общаяхарактеристикаучебногокурса«Естествознание» 

Выполняяпропедевтическуюроль,курс«Естествознание»содержитсистемные,анеотрывочн
ыезнания.Большоевниманиевнемуделяетсяпреемственнымсвязяммеждуначальнойиосновн
ойшколой,интеграциизнанийвокругведущихидей,определяющихструктурукурсаиспособст
вующихформированиюцелостноговзгляданамир. 

Вкурседаютсяпервыепредставленияотакихпонятиях,как«масса»,«взаимодействие»,«сила»,
«энергия»,«атом»,«молекула».Получаемыеучащимисясведенияовеществахиихпревращени
яхмогутслужитьпервоначальнойосновойдляпостепенногоосознанияидеиотом,чтоматерияи
формыеедвижениявсегдавзаимосвязаны,чтообъектыприродыобразуютцелостныесистемы,о
тносительноустойчивые,новтожевремядинамичные.Нарушениеэтойдинамическойустойчив
остисистемможетпривестикнежелательнымпоследствиям.Осознаниеэтойидеиважнодляпон
иманияэкологическихпроблем. 

Интеграцияразличныхестественнонаучныхобластейзнанияосновананапредставленииоедин
ствеприродыиобщемдлявсехестественныхнаукметодепознания. 

Содержаниеданногокурсастроитсянаосноведеятельностногоподхода.Вовлечениеучащихся
вразнообразнуюучебную,исследовательскуюипрактическуюдеятельностьявляетсяусловие
мприобретенияпрочныхзнаний,преобразованияихвубежденияиумения,становленияответст
венностикакчерты 

личности. 
 

Учебник,используемыйдляреализацииРабочейпрограммыучебногокурса 

«Естествознание» 

1.Учебник«Естествознание.Введениевестественно-научныепредметы».5-

6классы.АвторыА.Е.Гуревич,Д.А.Исаев,Л.С.Понтак. 

Учебно-методическийкомплектвключает: 

1.Учебник«Естествознание.Введениевестественно-научныепредметы».5-6классы. 

2.Методическоепособие«Естествознание.Введениевестественно-научныепредметы».5-

63.Рабочаятетрадь«Естествознание.Введениевестественно-научныепредметы».5класс. 

Изучениетематикиданнойпрограммынаправленонадостижениеследующихцелей: 

-ознакомлениеучащихся5классасширокимкругомявленийфизикиихимии,скоторымиони-

формированиепервоначальногопредставленияонаучномметодепознания; 

-развитиеспособностикисследованию;-

умениенаблюдатьявленияприроды; 

-формированиепервыхпредставленийофизическихвеличинахиспособахихизмерения;-

формированиеуменияпользоватьсяпростейшимиизмерительнымиприборами: 

-подготовкаучащихсяксистематическомуизучениюкурсовфизикиихимиина-

умениевоспринимать,перерабатыватьучебнуюинформацию(теоретическуюи 

РеализацияуказанныхцелейпрограммыдостигаетсяврезультатеосвоениятематикиВрезульт

атеизучениякурсаученикдолжен: 

-познакомитьсясосновамимолекулярно-кинетическойтеориистроениявещества; 

-знатьустройствоатома,расположениехимическихэлементоввпериодическойтаблице;-

иметьпервыепредставленияомеханическихитепловыхявлениях; 

-уметьобращатьсяспростейшимфизическимихимическимоборудованием;-

производитьпростейшиеизмерения; 

-сниматьпоказаниясошкалыприбора 
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1.Планируемыерезультатыосвоенияучебногокурса«Естествознание» 
 

Изучениеучебногокурсаподаннойпрограммеспособствуетформированиюуучащихся

 личностных, метапредметных, предметных результатов

 обучения,соответствующих требованиям Федерального

 государственного

 образовательногостандартаосновногообщегообразования. 

Личностные: 

 осознаватьединствоицелостностьокружающегомира,возможностиегопознаваемостии 

объяснимостинаосноведостиженийнауки; 

 вырабатыватьсвоисобственныеответынаосновныежизненныевопросы,которыеставитли

чныйжизненныйопыт; 

 учитьсяпризнаватьпротиворечивостьинезавершённостьсвоихвзглядовнамир,в

озможностьихизменения; 

 учитьсяиспользоватьсвоивзглядынамирдляобъясненияразличныхситуаций,решенияво

зникающихпроблемиизвлеченияжизненныхуроков; 

 осознаватьсвоиинтересы,находитьиизучатьвучебникахпоразнымпредметамматериал(из

максимума),имеющийотношениексвоиминтересам; 

 использоватьсвоиинтересыдлявыбораиндивидуальнойобразовательнойтраектории,п

отенциальнойбудущейпрофессииисоответствующегопрофильногообразования; 

 приобретатьопытучастиявделах,приносящихпользулюдям; 

 оцениватьжизненныеситуациисточкизрениябезопасногообразажизниисохранения

 здоровья; 

 учитьсявыбиратьстильповедения,привычки,обеспечивающиебезопасныйобразжизниисо

хранениесвоегоздоровья,атакжеблизкихлюдейиокружающих; 

 оцениватьэкологическийрисквзаимоотношенийчеловекаиприроды;

 формироватьэкологическоемышление; 

 побуждениешкольниковсоблюдатьнаурокеобщепринятыенормыповедения,правилао

бщениясостаршими(учителями)исверстниками(школьниками),принципыучебнойдисцип

линыисамоорганизации; 

 привлечениевниманияшкольниковкценностномуаспектуизучаемыхнаурокахявлений,

организацияихработысполучаемойнаурокесоциальнозначимойинформацией–

инициированиеееобсуждения,высказыванияучащимисясвоегомненияпоееповоду,вырабо

ткисвоегокнейотношения; 

 использованиевоспитательныхвозможностейсодержанияучебногопредметачерездемо

нстрациюдетямпримеровответственного,гражданскогоповедения,проявлениячеловеколю

бияидобросердечности,черезподборсоответствующихтекстовдлячтения,задачдлярешени

я,проблемныхситуацийдляобсуждениявклассе; 

 применениенаурокеинтерактивныхформработыучащихся:интеллектуальныхигр,стим

улирующихпознавательнуюмотивациюшкольников;дискуссий,которыедаютучащимсяво

зможностьприобрестиопытведенияконструктивногодиалога;групповойработыилиработы



впарах,которыеучатшкольниковкоманднойработеивзаимодействиюсдругимидетьми; 

 включениевурокигровыхпроцедур,которыепомогаютподдержатьмотивациюдетейкпо

лучениюзнаний,налаживаниюпозитивныхмежличностныхотношенийвклассе,помогаюту

становлениюдоброжелательнойатмосферывовремяурока; 
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 организация шефства мотивированных и эрудированных учащихся над

 ихнеуспевающимиодноклассниками,дающегошкольникамсоциальнознач

имыйопытсотрудничестваивзаимнойпомощи; 

 инициированиеиподдержкаисследовательскойдеятельностишкольниковврамкахреали

зацииимииндивидуальныхигрупповыхисследовательскихпроектов,чтодастшкольникамв

озможностьприобрестинавыксамостоятельногорешениятеоретическойпроблемы,навыкге

нерированияиоформлениясобственныхидей,навыкуважительногоотношениякчужимидея

м,оформленнымвработахдругихисследователей,навыкпубличноговыступленияпередауди

торией,аргументированияиотстаиваниясвоейточкизрения. 

Метапредметные: 

Метапредметнымирезультатамиизучениякурса«Естествознание»являетсяформированиеуни

версальныхучебныхдействий(УУД). 

РегулятивныеУУД: 

 самостоятельно обнаруживать и формулировать проблемув классной

 ииндивидуальнойучебнойдеятельности; 

 выдвигатьверсиирешенияпроблемы,осознаватьконечныйрезультат,выбирать

изпредложенныхсредствиискатьсамостоятельносредствадостиженияцели; 

 составлять(индивидуальноиливгруппе)планрешенияпроблемы; 

 работаяпопредложенномуи(и

ли)самостоятельносоставленномуплану,использоватьнарядусосновнымисредствами

и

 дополнительные:справочнаял

итература,физическиеприборы,компьютер; 

 планироватьсвоюиндивидуальнуюобразовательнуютраекторию; 

 работатьпосамостоятельносоставленномуплану,сверяясьснимицельюдеятельности,

 исправляя ошибки, используя самостоятельно

 подобранныесредства; 

 самостоятельноосознавать

 причинысвоегоуспехаилинеуспехаинаходитьспособы

выходаизситуациинеуспеха; 

 уметьоцениватьстепеньуспешностисвоейиндивидуальнойобразовательнойдея

тельности; 

 даватьоценкусвоимличностнымкачествамичертамхарактера(«каковя»),опред

елятьнаправлениясвоегоразвития(«какимяхочустать»,«чтомнедляэтогонадосделать»

). 

ПознавательныеУУД: 

 анализировать,сравнивать,классифицироватьиобобщатьизученныепонятия; 

 строить логичное рассуждение, включающее установление причинно-
следственныхсвязей; 

 представлятьинформациюввидеконспектов,таблиц,схем,графиков; 

 преобразовыватьинформациюизодноговидавдругойивыбиратьудобнуюдлясе

бяформуфиксацииипредставленияинформации; 

 использоватьразличныевидычтения(изучающее,просмотровое,ознакомительн

ое,поисковое),приемыслушания; 



 самомусоздаватьисточникиинформацииразноготипаидляразныхаудиторий;

 соблюдатьправилаинформационнойбезопасности; 

 уметь использовать компьютерные и коммуникационные технологии

 какинструментдлядостижениясвоихцелей.5



 уметьвыбиратьадекватныезадачепрограммно-

аппаратныесредстваисервисы.КоммуникативныеУУД: 

 отстаиваясвоюточкузрения,приводитьаргументы,подтверждаяихфактами; 

 вдискуссииуметьвыдвинутьконтраргументы,перефразироватьсвоюмысль

(владение 

механизмомэквивалентныхзамен); 

 учитьсякритичноотноситьсяксвоемумнению,уметьпризнаватьошибочностьс
воего 

мнения(еслионотаково)икорректироватьего; 

 различатьвписьменнойиустнойречимнение(точкузрения),доказательства(

аргументы,факты),гипотезы,аксиомы,теории; 

 уметьвзглянутьнаситуациюсинойпозицииидоговариватьсяслюдьмииныхпо

зиций. 

Предметные: 

Формированиеосновнаучногомировоззренияифизическогомышления: 

 различатьэкспериментальныйитеоретическийспособпознанияприроды; 

 характеризоватьмеханическоедвижение,взаимодействияимеханическиесилы; 

 понятиеобатомно-

молекулярномстроениивеществаитрёхсостоянияхвещества.Проектированиеипроведениенабл

юденияприродныхявленийсиспользованиемнеобходимыхизмерительныхприборов: 

 оцениватьабсолютнуюпогрешностьизмерения,применятьметодрядов;

 проводитьизмерениесилытяжести,силыупругости,силытрения; 

 наблюдениезависимостидавлениястолбажидкостивзависимостиотплотностижидкости
ивысотыстолбажидкости,наблюдениедействиявыталкивающейсилыиеёизмерение. 

Диалектическийметодпознанияприроды: 

 оперироватьпространственно-
временнымимасштабамимира,сведениямиостроенииСолнечнойсистемыипредставлени
ямиоеёформировании; 

 обосновыватьвзаимосвязьхарактератепловогодвижениячастицвеществаисвойстввещ

ества. 

Развитиеинтеллектуальныхитворческихспособностей: 

 разрешатьучебнуюпроблемупривведениипонятияскорости,плотностивещества; 

 анализ причин возникновения силы упругости и силы трения,
 опытов,подтверждающихзаконПаскаля,существованиевыталкивающейсилы. 

Применениеполученныхзнанийиуменийдлярешенияпрактическихзадачповседневнойжизни: 

 определятьценуделенияизмерительногоприбора; 

 измерятьмассуиобъёмтела,температурутела,плотностьтвёрдыхтелижидкостей; 

 напрактикеприменятьзависимостьбыстротыпроцессадиффузииоттемпературывеществ
а,условиеплаваниятел. 

Программапредусматриваетформированиеушкольниковследующихобщеучебныхуменийинав
ыков,универсальныхспособовдеятельностииключевыхкомпетенций: 

Познавательнаядеятельность: 
 использованиедляпознанияокружающегомираразличныхестественно-

научныхметодов:наблюдение,измерение,эксперимент,моделирование; 

 формирование умений различать факты, гипотезы, причины,
 следствия,доказательства,законы,теории; 

 овладениеадекватнымиспособамирешениятеоретическихиэкспериментальныхзадач; 

 приобретениеопытавыдвижениягипотездляобъясненияизвестныхфактови



экспериментальнойпроверкивыдвигаемыхгипотез.И

нформационно-коммуникативнаядеятельность: 

 владениемонологическойидиалогическойречью,развитиеспособностипонимать
точкузрениясобеседникаипризнаватьправонаиноемнение; 

 использованиедлярешенияпознавательныхикоммуникативныхзадачразличныхи
сточниковинформации. 

Рефлексивнаядеятельность: 

 владениенавыкамиконтроляиоценкисвоейдеятельности,умениемпредвидетьвоз

можныерезультатысвоихдействий; 

 организацияучебнойдеятельности:постановкацели,планирование,определениео

птимальногосоотношенияцелиисредств. 
 

2.Содержаниетемучебногопредмета 
 

5КЛАСС 
 

Введение(5ч) 

Природаживаяинеживая.Явленияприроды.Человек–частьприроды. 

Влияниечеловеканаприроду.Необходимостьизученияприродыибережногоотношениякней.
Охранаприроды. 

Физика–

наукаоприроде.Чтоизучаетфизика.Телаивещества.Научныеметодыизучени

яприроды:наблюдение,опыт,теория. 

Знакомствоспростейшимфизическимоборудованием:пробирка,колба,лабораторныйстакан,в

оронка,пипетка,шпатель,пластмассовыйиметаллическийштативы,держательдляпробирок.Н

агревательныйприбор,особенностипламени.Правиланагреваниявещества. 

Измерительныеприборы:линейка,измерительнаялента,весы,термометр,мензурка(единицыи

змерений,шкалаприбора,ценаделения,пределизмерений,правилапользования). 

Лабораторныеработы 

Знакомствослабораторнымоборудованием.З

накомствосизмерительнымиприборами.Опре

делениеразмеровфизическоготела.Измерения

объемажидкости. 

Измерениеобъематвердоготела. 
 

Телаивещества(13ч) 

Характеристикителивеществ(форма,объем,цвет,запах).Твер

дое,жидкоеигазообразноесостояниявещества. 

Массатела.Массыразличныхтелвприроде.Эталонмассы.Весы.Температура.Термометры. 

Делимостьвещества.Молекулы,атомы,ионы.Представлениеоразмерахчастицвещества.Дви
жениечастицвещества.Связьскоростидвижениячастицстемпературой.Диффузиявтвердыхте
лах,жидкостяхигазах.Взаимодействиечастицвеществаиатомов.Пояснениестроенияисвойст
втвердыхтел,жидкостейигазовсмолекулярнойточкизрения.Строениеатомаииона.Плотность

вещества. 

ЛабораторныеработыСравн

ениехарактеристиктел. 

Измерениемассытеланарычажныхвесах.Из

мерениетемпературыводыивоздуха.Наблю

дениеделимостивещества.Наблюдениеявле

ниядиффузии. 

Измерениеплотностивещества. 7



 
 
 
 

Взаимодействиетел(14ч.) 

Изменениескоростииформытелприихвзаимодействии.Действиеипротиводействие.Силакакх

арактеристикавзаимодействия.Динамометр.Ньютон–единицаизмерениясилы. 

Инерция.Проявлениеинерции,примерыееучетаиприменения.Массакакмераинертности. 

Гравитационноевзаимодействие.ГравитационноевзаимодействиеиВселенная.Силатяжести.
Зависимостьсилытяжестиотмассы. 

Деформация.Различныевидыдеформации.Силаупругости,еенаправление.Зави

симостьсилыупругостиотдеформации. 

Силатрения.Зависимостьсилытренияотсилытяжестиикачестваобработкиповерхностей.Роль

трениявприродеитехнике.Способыусиленияиослаблениятрения.Давлениетеланаопору.Зави

симостьдавленияотплощадиопоры.Паскаль–единицаизмерениядавления. 

Передачадавленияжидкостямиигазами.ЗаконПаскаля.Давлениенаглубинежидкости.Сообща

ющиесясосуды,ихприменение. 

Действиежидкостейнапогруженноевнихтело.Архимедовасила. 

Зависимостьархимедовойсилыотродажидкостииотобъемапогруженнойчаститела.У

словияплаваниятел. 
 

ЛабораторныеработыИзмерение

силытрения.Определениедавлениятел

анаопору.Измерениевыталкивающейс

илы.Выяснениеусловияплаваниятел. 
 

Итоговоеповторение(2ч.)Р

ефлексия 

Формированиеосновнаучногопознания-

Проектированиеипроведение 

-Диалектическийметод 

-Развитиеинтеллектуальныхвозможностейдетей 
 

-Применениеполученныхзнаний-

Проблемноеобучение 

-Технологияпроблемного-

Технологияоценивания 
 

-Технология 

-Заданияпогрупповойформеработы 
 

-Заданияпопроектам(напредметномматериале) 

-Жизненные(компетентностные)задачи(напредметномматериале) 

-вырабатыватьсвоисобственныеответынаосновныежизненныевопросы,которыеставит-

учитьсяпризнаватьпротиворечивостьинезавершённостьсвоихвзглядовнамир, 

-формированиеосновнаучногомировоззренияифизическогомышления; 

-воспитаниеубежденностиввозможностидиалектическогопознанияприроды;-

развитиеинтеллектуальныхитворческихспособностей. 

-проектированиеипроведениенаблюденияприродныхявленийсиспользованием-

воспитаниеубеждённостиввозможностидиалектическогопознанияприроды;



-применениеполученныхзнанийиуменийдлярешенияпрактическихзадачповседневной-

различатьэкспериментальныйитеоретическийспособпознанияприроды; 

-характеризоватьмеханическоедвижение,взаимодействияимеханическиесилы,понятие-

оцениватьабсолютнуюпогрешностьизмерения,применятьметодрядов; 

-проводитьизмерениесилытяжести,силыупругости, силытрения;наблюдение 

- оперировать пространственно-временнымимасштабамимира,сведениямиостроении-

обосновыватьвзаимосвязьхарактератепловогодвижениячастицвеществаисвойств 

-разрешатьучебнуюпроблемупривведениипонятияскорости,плотностивещества,анализе-

определятьценуделенияизмерительногоприбора; 

-измерятьмассуиобъёмтела,температурутела,плотностьтвёрдыхтелижидкостей; 

-напрактикеприменятьзависимостьбыстротыпроцессадиффузииоттемпературы 
 
 

·омногообразиител,веществиявленийприродыиихпростейшихклассификациях;·основ

ныехарактеристикипогоды,факторыздоровогообразажизни,экологические 

·узнаватьнаиболеераспространённыерастенияиживотныхсвоейместности,включая·прив

одитьпримерыфизическихявлений,превращениявеществ,приспособлений 

·указыватьнамоделиположениеСолнцаиЗемливСолнечнойсистеме; 

·находитьнесколькосозвездийСеверногополушарияприпомощизвёзднойкарты; 

·описыватьличныенаблюденияилиопыты,различатьвнихцель(гипотезу),условия·сравни

ватьприродныеобъектынеменеечемпо3-4признакам; 

·описыватьпопредложенномупланувнешнийвидизученныхтеливеществ;·испол

ьзоватьдополнительныеисточникидлявыполненияучебнойзадачи; 

·находитьзначениеуказанныхтерминоввсправочнойлитературе; 

·краткопересказыватьучебныйтекстестественнонаучногохарактера;отвечатьна 

·использоватьестественнонаучнуюлексикувсамостоятельноподготовленныхустных·поль

зоватьсяприборамидляизмеренияизученныхфизическихвеличин; 

·следоватьправиламбезопасностиприпроведениипрактическихработ; 

·измерениероста,температурыимассытела,сравненияпоказателейсвоегоразвитияс·опреде

лениянаиболеераспространённыхвданнойместностиядовитыхрастений, 

·составленияпростейшихрекомендацийпосодержаниюиуходузакомнатнымии·оказа

нияпервойпомощиприкапиллярныхкровотечениях,несложныхтравмах. 
 

2.Методическоепособие«Естествознание.Введениевестественно-научныепредметы».5-

63.Рабочаятетрадь«Естествознание.Введениевестественно-научныепредметы».5класс. 

4.Сборниквопросовизадачпофизике.АвторВ.И.Лукашик. 

5.Тестовыезаданиядляфронтальногоопроса.АвторМ.С.Гагарина.6.За

даниядляконтрольныхработ.АвторМ.С.Гагарина. 

7.Таблицыпофизикедля7-8классов. 
 

1.ВиртуальнаяшколаКириллаиМефодия.УрокифизикиКириллаиМефодия.2.Физик

а.БиблиотеканаглядныхпособийподредакциейН.К.Ханнанова 

3.МультимедийныеприложениякучебникуН.С.Пурышевой,Н.Е.Важеевской.4.Жив

аяфизика 

5.Урокифизикисприменениеминформационныхтехнологий6.От

крытаяфизика. 
 
 
 
 
 
 
 
 

9



 
3.Тематическоепланированиесуказаниемколичествачасов,отв
одимыхнаосвоениекаждойтемы 

№ Названиераздела,темы Кол-

вочасо

в 

 
Кол-

волаборатор

ныхработ 

5класс 

1 Введение 5

 52

 Телаивещества 13

 53

 Взаимодействиетел 14

 44

 Итоговоеповторение 2 - 

Итого 34 14 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10



 
6КЛАСС 

 

Физическиеявления 

Механическоедвижение.Видымеханическихдвижений.Ск

орость. 

Относительностьмеханическогодвижения.Звук,источникзвука.Эхолот.Лаб

ораторныеработы: 

Вычислениескоростидвижениябруска;Н

аблюдениеисточниковзвуков 

Тепловыеявления 

Разнообразиетепловыхявлений.Тепловоерасширениетел.Плавлениеиотвердевание.Испарениеиконд

енсация.Теплопередача. 

Лабораторнаяработа: 

ОтчегозависитскоростьиспаренияжидкостиЭл

ектромагнитныеявления 

Электрическийтоккакнаправленноедвижениеэлектрическихзарядов.Силатока.Амперметр.Ампе

р–единицаизмерениясилытока.Постоянныйипеременныйток. 

Напряжение.Вольтметр.Вольт–единицаизмерениянапряжения. 

Источникитока:батарейка,аккумулятор,генераторэлектрическоготока(безрассмотренияихустро

йства). 

Электрическиецепи.Параллельноеипоследовательноесоединения.Де

йствиятока.Тепловоедействиетока. 

Лампынакаливания.Электронагревательныеприборы.Магнитноедействиеток

а. 

Электромагнитыиихприменение.Д

ействиемагнитанаток. 

Электродвигатели.Химическоедействиетока.Л

абораторныеработы: 

Последовательноесоединение.

Параллельноесоединение. 

Наблюдениеразличныхдействийтока.С

боркапростейшегоэлектромагнита.Де

йствиенапроводникстоком. 

Световыеявления 

Светкакисточникинформациичеловекаобокружающеммире.Источникисвета:звезды,Солнце,электр

ическиелампыидр. 

Прямолинейноераспространениесвета,образованиетеней.Отражениесвета.Зер

кала. 

Преломлениесвета.Линзы,ихтипыиизменениесихпомощьюформысветов

огопучка. 

Оптическиеприборы:фотоаппарат,проекционныйаппарат,микроскоп,телескоп(назначениепри

боров,использованиевнихлинзизеркал). 

Глазиочки. 

Разложениебелогосветавспектр.Радуга.ХимическиеявленияЛаб

ораторныеработы 

Наблюдениетенейиполутеней.Изучениео

тражениясвета.Наблюдениеотражения

светавзеркале.Наблюдениепреломлениясв

ета. 

Получениеизображенийспомощьюлинзы.На

блюдениефизическихявлений. 

Человекиприрода 

Механизмы.Механическаяработа.Энергия.Синтетическиематериалы.



Механизмы–

помощникичеловека.Простыемеханизмы,рычаг,наклоннаяплоскость,подвижныйинепо

движныйблоки;ихназначение. 

Механическаяработа,условияеесовершения.Джоуль–единицаизмеренияработы. 

Энергия.Источникиэнергии.Различныевидытоплива.Солнечнаяэнергия,еерольдляжизнинаЗемле.Т

епловыедвигатели,двигателивнутреннегосгорания;ихприменение.Тепловые,атомныеигидроэлектр

останции. 

Лабораторныеработы 

Измерениеатмосферногодавлениябарометром.И

зготовлениепростейшегогигрометра.Знакомств

оспростымимеханизмами.Вычислениемеханическ

ойработы. 
 
 
 
 

1.Тематическоепланированиесуказаниемколичествачасов,отво
димыхнаосвоениекаждойтемы 

№ Названиераздела,темы 
 
 

5класс1

 Введение 

2 Телаивещества 

3 Взаимодействиетел4

 Итоговоеповторение 

Итого 

6класс1

 Физическиеявления 

2 Тепловыеявления 

3

 Электромагнитныеявления4

Световыеявления 

5 Человекиприрода 

6

 Итоговоеповтор

ениеИтого 

Всего 

 
Кол-во Кол-

вочасовлабораторных 

работ 
 

5

 51

3

 51

4 42

 -

34 14 
 

4 24

 11

3 59

 64

 41

 -

35

 18

70 33 
 
 

Материально –техническое обеспечение: 

При реализации программы используется  оборудование, поступившее в результате открытия 

Центра образования «Точка роста» естественно-научного и технологического направленностей. 

 

1.Продукции радиоэлектронной промышленности: Ноутбуки Rikor,принтер 

2.Оборудования для измерения, испытаний и навигации:  

Микроскоп цифровой 

3.Цифровая лаборатория для школьников 

 

Биология 

Беспроводной мультидатчик 



Датчик относительной влажности 

Датчик освещенности 

Датчик уровня pH 

Датчик температуры окружающей среды 

Датчик температуры исследуемой среды 

Зарядное устройство с кабелем miniUSB 

USB Адаптер Bluetooth 4.1 Low Energy 

Кабель USB соединительный 

 

4.Цифровая лаборатория для школьников (физиология) 

Цифровая лаборатория для школьников Releon – ТР 

 

Беспроводной мультидатчик 

Датчик артериального давления 

Датчик пульса 

Датчик температуры тела 

Датчик колебания грудной клетки 

Датчик акселерометр 

Датчик - электрокардиограф 

Датчик кистевой силы 

Датчик освещенности 

Прямое подключение к устройству 

Зарядное устройство с кабелем miniUSB 

USB Адаптер Bluetooth 4.1 Low Energy 

Кабель USB соединительный 

 

5.Цифровой лаборатории для школьников (нейротехнология) 

 

Нейротехнология 

Беспроводной мультидатчик 

Датчик электрической активности мышц 

Датчик фотоплетизмограммы 

Одноразовые электроды для измерения сигналов ЭКГ, ЭМГ 

Датчик - электрокардиограф 

Датчик кожно-гальванической реакции 

Сухой электрод регистрации ЭЭГ 

Датчик колебания грудной клетки 

Датчик артериального давления 

Датчик электрической активности мозга 

Кабель USB соединительный 

Устройство для передачи данных от датчиков на персональный компьютер 

 

6.Цифровая лаборатория  для школьников (экология) 
  

  Беспроводной мультидатчик 



Датчик концентрации нитрат-ионов 

Датчик концентрации ионов хлора 

Датчикуровня pH 

Датчикотносительнойвлажности 

Датчикосвещенности 

Датчик температуры исследуемой среды 

Датчик электрической проводимости 

Датчиктемпературыокружающейсреды 

Датчик звука 

Датчик влажности почвы 

Датчик окиси углерода 

Датчик мутности жидкости 

Зарядное устройство с кабелем miniUSBUSB  

Адаптер Bluetooth 4.1 Low Energy 

Кабель USBсоединительный 

Стержень длязакрепления датчиков в штативе 

7.Цифровые лаборатории для школьников 

Химия 

Беспроводной мультидатчик 

Датчик электрической проводимости 

Датчик уровня pH 

Датчик температуры исследуемой среды 

Зарядное устройство с кабелем miniUSB 

USB Адаптер Bluetooth 4.1 Low Energy 

Кабель USB соединительный 

Набор лабораторной оснастки 

 

8.Набор ОГЭ по химии. 
Набор по закреплению изучаемых тем по предметным областям основного 
общего образования (набор ОГЭ по химии) 

Весы лабораторные 200г, Спиртовка лабораторная Воронка коническая, Стеклянная 

палочка, Пробирка 

Диаметр пробирки Высота пробирки 

Стакан высокий с носиком ВН-50 с меткой Цилиндр измерительный 2-50-2 

Штатив (подставка) для пробирок на 10 гнёзд Держатель для пробирок 

Шпатель(ложечка для забора веществ) Раздаточный лоток 

Набор из 6 флаконов по100мл для хранения растворов и реактивов 

Набор из 6 флаконов по30мл для хранения растворов и реактивов 

Цилиндр измерительный с носиком 1-500 Стаканвысокий 500 мл 

Набор ёршиков для мытья посуды 

Состав одного набора ёршиков для мытья посуды: 

Ерш для мытья пробирок, Ерш для мытья колб  

Халат, Резиновые перчатки, химические  стойкие  Защитные очки 

Бумага фильтровальная Спирт этиловый 

Набор реактивов: 

Алюминий(гранулы) Железо (стружка) Цинк(гранулы) 

Медь(проволока) 

Оксид меди(II) (порошок) Оксид магния (порошок) Оксид алюминия (порошок) Оксид 

кремния(порошок) 

Разбавленный раствор Соляной кислота Разбавленный раствор Серной кислота Раствор 

Гидроксида натрия 

Раствор Гидроксида кальция Раствор Хлорида натрия Раствор Хлорид лития Раствор 

Хлорид кальция Раствор Хлорид меди (II) Раствор Хлорид алюминия Раствор Хлорид железа (III) 



Раствор Хлорид аммония Раствор Хлорид бария Раствор Сульфат магния Раствор Сульфат 

меди(II) Раствор Сульфат железа (II)Р аствор Сульфат цинка Раствор Сульфата люминия 

Раствор Сульфата аммония 

Раствор нитрат калия Раствор карбонат натрия 

Раствор Гидрокарбонат натрия Раствор Фосфат натрия Раствор бромид натрия Раствор 

Иодид калия 

Раствор Нитрат бария Раствор Нитрат кальция Раствор Нитрат серебра Раствор Аммиака 

Пероксид водорода Раствор метилоранж Раствор лакмус 

Раствор фенолфталеин Дистиллированная вода Индикаторная бумага 

 

9. Набор лабораторной оснастки: воронка, колба коническая, ложечка для сжигания, стакан 

пластиковый тип 1, стакан пластиковый тип 2, цилиндр мерный с носиком, чашка Петри с 

крышкой, шпатель-ложечка 
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